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правом можно отнести и к праздничной пище как к элементу системы питания татар-мусуль-

ман. В ее современных формах и содержании находят выражение и конфессиональные, и эт-

нические элементы. Этот вывод является исследовательской гипотезой, требующей дальней-

шей аналитической работы. 
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Аннотация. Возведение дома сопровождалось обрядовыми действиями. Они обере-

гали будущее жилище, обеспечивая достаток и благополучную семейную жизнь. В статье 

проанализированы обряды чувашей и удмуртов, связанные с выбором места дома, началом 

строительства, укладкой фундамента и поднятием матицы. Сооружение жилища происходило 

в локусе, соответствующем особенностям ландшафта и отвечающем мировоззрению чува-

шей. Достаток в доме и долгая семейная жизнь зависели от правильного закладывания фун-

дамента. Благополучие в семье олицетворяли монеты, рябиновые ветви и шерсть домашних 

животных. Заканчивали возведение дома, укладывая матицу на сруб. Для наилучшей рекон-

струкции приведены этнокультурные параллели. 

Ключевые слова: чуваши; удмурты; дом; обряды; строительство. 

Abstract. Housebuilding was always accompanied by ritual ceremonies. They protected on-

coming houses, providing prosperity and family welfare. The article analyzes Chuvash ceremonies 

of choosing a place for the house, starting building, house footing building and raising the joist. 

Housebuilding took place in a locus, corresponding to landscape characteristics and ideology of the 
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Chuvash. Prosperity and domestisity depended on the proper house footing building. The family wel-

fare was represented by coins, rowanberry branches, and wool of domestic animals. Housebuilding 

was finished by raising the joist on the frame. For better reconstruction the author presents ethnocul-

tural parallels. 

Key words: the Chuvash; the Udmurt; house; ceremonies; building. 

Дому чуваши отводили наиболее благополучное и удобное место своего двора. Жи-

лище называли пӳрт – изба, дом, созвучное с марийским словом пöрт – изб» и финским pirtti – 

курная изб», баня [5, с. 172]. Для обозначения жилища чуваши употребляли и другие тер-

мины: çурт, сорт, кил, пӳрт-çурт, çурт-йĕр и кил-çурт [25, с. 8]. Избы были представлены 

двумя видами: традиционная хура пӳрт – курная изба и поздняя шурă пӳрт – белая изба, име-

ющая печь с дымоходом и трубой [1, с. 88]. 

Завершенным типом жилого помещения, встречающимся в чувашских поселениях 

и в наши дни, стала срубная постройка. Первоначально она состояла из однокамерной четы-

рехстенной избы. Такие жилища чуваши возводили к середине XIX в., пристраивая к ним 

крыльцо, служившее сенями. В доме ставили глинобитную печь квадратной формы размером 

4,5×5 м и более. Постройку называли тăваткал пӳрт – четырехугольная изба [11, с. 27]. По-

добные жилища так же, как и пятистенные и шестистенные дома, были известны еще в Волж-

ской Булгарии. Квадратная или прямоугольная курная постройка корка в конце XIX – начале 

XX вв. служила удмуртам зимним домом [29, с. 207].  

Первые комплексные сведения о внешнем виде и интерьере жилища чувашей были 

собраны в период академических экспедиций XVIII в. Чуваши тогда проживали на обнесен-

ных изгородью дворах, в центре которых возводили дома, не имеющие ни сеней, ни чуланов. 

В избах встречались полати и нары, служившие кроватью и местом сосредоточения домашних 

вещей [7, с. 138]. 

Строительству жилого дома предшествовал тщательный выбор места. Традиционная 

гнездовая (кучевая) планировка дворов у чувашей была заменена уличной, внесшей измене-

ния в расположение домов и построек. Гнездовая форма поселения предоставляла возмож-

ность занять наиболее пригодный для строительства участок. Чуваши учитывали расстояние 

до другого дома, наличие природного водоема, колодцев, качество почвы. Наиболее весомым 

критерием служило поведение домашних животных. Выбранное коровой место для отдыха 

считалось наиболее приемлемым. Изба, построенная здесь, будет теплой, полагали чуваши. 

Места, где присаживались гуси, наоборот, считались непригодными [25, с. 8]. Согласно ле-

гендам, удмурты при выборе места для строительства куалы наблюдали за поведением быка. 

Они следовали за быком: где он остановится – там и основывали новую деревню [20, с. 48]. 

Из практических соображений чуваши следили за солнцем, выбирая хорошо освещае-

мую сторону. Весной наблюдали за спадом воды и первыми ручьями на предполагаемом ме-

сте возведения дома. Быстрый сход снега, просохшую землю считали хорошим знаком. Вы-

бор участка определял и жребий. Переселенцы на новой территории под руководством старых 

людей собирались вместе для жеребьевки. Старики выбирали длинный шест или посох и по-

парно выводили будущих домохозяев, которые переставляли по длине шеста ладони от верха 

до земли. Первый коснувшийся земли выбирал участок. 

Детальное изучение места под будущий дом свойственно и восточнославянской тра-

диции, в соответствии с которой из всего реально пригодного необходимо было выбрать 

только то, что может считаться таковым с ритуально-мифологической точки зрения. В данном 

случае устанавливалось равновесие сакрального и профанического, космического и земного 

[2, с. 26]. Доверять выбор места дома крупному рогатому скоту характерно для восточных 

славян. С поведением животных связывали осваиваемое пространство [2, с. 37–38]. 

Удачным локусам противоположны непригодные участки земли, к которым относили 

территорию погоревших домов, заброшенных бань, перекрестков и старых дорог. Границы 

и размеры нового жилища не должны были совпадать с прежним домом [3, с. 155]. Сгоревшие 

дома чуваши старались вывезти за пределы поселения. Строительство нового жилища, если 

отсутствовала возможность перехода на другой участок, начинали в стороне от произошед-

шего пожара. Нежелательным считали возведение дома на месте действующей или заброшен-
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ной дороги. Вятские жители избегали строительства на лесной дороге, проходившей по де-

ревне [30, с. 28–29]. Запреты были связаны с пребыванием на дорогах, перекрестках и других 

неблагополучных локусах потусторонней силы, имевшей возможность причинить вред. 

Например, дорога часто использовалась колдунами и знахарями, связывала мир живых людей 

и умерших предков.  

Место, неверно подобранное для строительства жилища, служило причиной неудач, 

семейного разлада [20, с. 48]. Чуваши верили, что человек, переночевав на планируемом для 

дома участке, определит его свойства. Крепкий, хороший сон считали добрым знаком. Под-

нимали избу и на месте старой муравьиной кучи, как на более сухом и удобном [28, с. 72]. 

К помощи муравьев прибегали и коми-зыряне. В берестяном коробе из леса приносили мура-

вьев и небольшое количество сора из муравейника. Короб ставили на месте будущей по-

стройки. Существовало поверье: если место удачное, то муравьи обоснуются на нем, в про-

тивном случае они покинут короб [4, с. 213–214]. 

Пример изменения традиции при улично-квартальном расположении домов в поселе-

нии содержит сюжет, приведенный П.П. Фокиным, о выделении выселка из с. Русская Васи-

льевка Самарской области. Старожилы говорили о наблюдении за животными в полушутли-

вом тоне. «Следовало их пригнать и подождать, как они устроятся, успокоятся. Но нам, пере-

селенцам, нужно было выдержать ряд по линии улицы, соблюсти границы участков, расстоя-

ние между домами. Так что при желании мы не смогли бы следить за этими приметами», – 

пишет автор [27, с. 67–68]. Отказ от строительства на месте, облюбованном гусями, подтвер-

ждает и поверье: от начала возведения до переезда в избу в неё не запускали голоногих птиц, 

поскольку они притягивали бедность к новому дому [16, л. 363]. 

Определившись с местом будущей избы, закладывали фундамент. Действие сопровож-

дал обряд никĕс пăтти (каша божеству) фундамента. Серебряную монету и шерсть уклады-

вали в тур кĕтесси – угол божества Турă (юго-восточная сторона), или на столбе фундамента, 

или после первого, третьего венца. В центре основания новой избы варили кашу и читали 

молитву о благополучии семьи [24, с. 103]. Серебро должно было наполнить дом достатком, 

шерсть – теплом [13, л. 514; 14, л. 238]. Чуваши Большешатминского прихода Ядринского 

уезда Казанской губернии, закладывая фундамент, в углах раскладывали медные крестики, 

оберегавшие от злых духов. Произнося молитву, оборачивались на восток [16, л. 305]. 

Серебряную монету чуваши посвящали божеству Хĕртсурт –хранителю домашнего 

очага [15, л. 12]. С принятием православия они начинали заимствовать традиции русских. 

Начиная строительство, по углам совместно раскладывали монеты и крестики. Для освящения 

будущего или уже завершенного дома приглашали священника [17, с. 357]. 

Монеты, заложенные под углы первых венцов жилища, называли пӳрт никĕсĕ [1, 

с. 90]. До начала возведения сруба чуваши начинали рыть подпол. Вокруг него собирали 

венец, внутри которого варили кашу никĕс пăтти. На кашу приглашали соседей и старика, 

возглавлявшего обряд. Обернувшись на восток, произносили слова молитвы. Старик бросал 

в огонь ложку каши, после чего приступали к трапезе, угощению пивом. Согласно замечанию 

В.К. Магнитского, помимо монет по углам закладывали по горсти ржи [8, с. 108–109]. Если 

монета олицетворяла богатство, шерсть – тепло будущего здания, то рожь, естественно, под-

разумевала сытную жизнь и достаток в доме.  

Информанты вспоминали и о том, что в подпол опускали выкопанный куст молодой 

рябины вместе с корнями. Объясняют действо тем, что семья, как и куст с корнями, должна 

прочно закрепиться на новом месте. Рябина охраняла домочадцев и жилище. В беседе с этно-

графами Е.А. Ягафовой и И.Г. Петровым было высказано предположение о том, что куст ря-

бины в данной ситуации выступал одной из форм домашнего божества Йĕрĕх. Неслучайно 

дерево использовали как оберег и хранили в доме, в усадьбе или сажали во дворе. Например, 

ставя новые ворота, в пустоту металлических столбов бросают рябиновые ветви. Закладывают 

их и в фундамент наряду с монетами и шерстью.  

Поскольку народной культуре свойственна вариативность, в разных поселениях при 

закладывании дома использовались разные вещи, разные углы считались пригодными для 

этого. Характерно и разнообразие названий. Так, в с. Бишкаин Аургазинского р-на РБ обря-

довые действия обозначают одним словом: никĕс – фундамент, основание [21]. Вариация 
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встречается и в выборе человека, закладывающего предметы. В этой роли выступают буду-

щий хозяин, старший в роду мужчина, старшая женщина или беременная женщина. В случае 

отсутствия при строительстве среди родных беременной женщины ее приглашали из числа 

соседей и близких друзей. При отсутствии в семье мужчины старшая женщина накидывала 

на себя пиджак и, держа под левой подмышкой мужскую шапку либо рукавицу, проговари-

вала молитву и благопожелания строящемуся зданию и жителям. 

Закладывание монет, шерсти или крупы практикуется и сейчас. В срубе их помещают 

под венцы, при кирпичной стройке – под первый ряд, следующий за фундаментом. 

Согласно преданиям, помимо монет и шерсти чуваши жертвовали собаку или волка, 

которых закладывали под фундамент [12, л. 89]. При основании новых поселений они также 

зарывали в землю труп собаки или дикого волка [26, с. 191]. 

Жертвование предметов на благо нового дома и проведение моления встречается 

в культуре башкир. На избранном для строительства месте укладывали белый камень – ка-

мень фундамента, а в углы закладывали монеты. Совершали жертвоприношение и устраивали 

общее угощение всех присутствующих и встречавшихся на улице. Заложив фундамент, для 

произнесения молитвы приглашали человека, желавшего достатка и счастья [9, с. 45].  

Закончив работу с основанием жилища, приступали к возведению стен. Срубы подни-

мали, укладывая поочередно венцы согласно тому, как их рубили, в соответствии с нумера-

цией. Стены у чувашей обозначались словом пĕрене, одновременно означающим и бревно. 

Подобное совпадение подтверждает преимущественное развитие срубного домостроитель-

ства по отношению к иным типам жилищ в столбовой, каркасно-столбовой и саманной тех-

нике. 

На возведенном срубе за один-два завершающих ряда водружали мачча кашти – ма-

тицу. Небольшие избы имели одну матицу, в более крупных срубах врубали по две. Под ма-

тицу использовали крепкое бревно или брус. Располагали её перпендикулярно входной двери 

[10, с. 37]. В укладывании матицы вдоль сруба заключается отличие чувашских изб от рус-

ского жилища [12, л. 78]. Из качественного хвойного дерева укладывали одну матицу, из лист-

венных пород, например, осины – две [11, с. 43]. 

Установка матицы символизировала окончание работы над срубом, поскольку стены 

были возведены; одновременно начинался новый этап работы над кровлей дома. 

Матица разграничивала территорию жилого дома. Она являлась рубежом «внутрен-

ней», «передней» части и «внешней», «задней», связанной с входом / выходом. Посторонний 

человек, посетив дом, не должен преодолевать границу и заходить за матицу без приглашения 

хозяев [2, с. 145]. У чувашей сваты, пришедшие в дом невесты, располагались на лавке у двери 

или под потолочной матицей. Только переговорив с хозяевами, получив приглашение к столу, 

они переступали границу и переходили в другую часть дома, находящуюся за матицей [18, л. 

67–68]. При лечении знахарь сажал больного под матицу, перечисляя варианты болезни [19, 

л. 22].  

Справедлива идея А.К. Байбурина о том, что место под матицей и ее центром необхо-

димо считать серединой дома, топографическим центром, на котором совершали значитель-

ное число обрядов, не связанных с сидением за столом или с печью [2, с. 146]. 

Поднятие матицы всегда сопровождалось проведением обрядовых действий. Бревно, 

предназначенное для матицы, заворачивали в шубу и поднимали в таком виде. Таким прие-

мом выражали пожелание, чтобы дом сохранял тепло. «При подъеме матицы, как бы ни было 

тяжело, ни один из рабочих не должен ни охнуть, ни крикнуть. Когда кладут на место матицу, 

по ней не стучат ни топором, ни каким-либо другим предметом… Если не соблюдать этих 

требований, то, по мнению строителей, изба будет вонючей, угарной, сырой и дымной», – 

читаем в записях Н.В. Никольского [19, с. 38]. Украинские плотники также старались не сту-

чать по матице, поскольку в таком случае у хозяев будет постоянная головная боль [6, с. 316]. 

Известны и другие процедуры, связанные с установкой матицы: подвешивали кувшин 

с пивом, хлеб либо пирог хуплу, на концах матицы раскладывали по ложке каши. Подняв ма-

тицу, шнур перерезали. Каравай подхватывали или следили за падением и стороной, на кото-

рую падал хлеб. От этого зависела судьба домочадцев [11, с. 43]. 
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Информанты уверенно связывают установку матицы с окончанием одного из этапов 

строительства. Перед подъемом на срубе рассаживались два, четыре либо шесть мастеров, 

задействованных в работе с матицей. При недостаточном количестве мужчин наверх подни-

мались взрослые женщины. Перед подъемом в игровой форме объявляли: «Матка водку про-

сит!». К матице веревкой привязывали хлеб или хуплу и бутылку с самогоном, водкой, домаш-

ним пивом. Поднимали очень осторожно, проявляя взаимоуважение и соблюдая тишину. 

Плотники, сидящие на срубе, пили по рюмке и спускали бутылку вниз. К матице помимо бу-

тылки привязывали угощение, которое, попробовав, также спускали вниз. У верховых чува-

шей с. Антоновка Гафурийского р-на РБ под уложенной матицей в центре дома хозяева 

накрывали стол для строителей [22]. В с. Наумкино Аургазинского р-на РБ за недостаточное 

угощение мастера прятали пустую бутылку с матицы на крыше дома горлышком к ветреной 

стороне, чтобы она гудела при сильных порывах ветра [23]. 

Веревку с подвешенным хлебом обрубали. Каравай, упавший плоской стороной вниз, 

был хорошим признаком, округлая сторона хлеба предвещала несчастье. Помимо пирога, 

хлеба, бутылки и закусок, с установкой матицы связано закладывание монет и шерсти, т.е. 

повторялись те же действия, что и при закладке фундамента. Монета и шерсть символизиро-

вали достаток и тепло будущего здания. В с. Бишкаин Аургазинского р-на РБ в комок с шер-

стью скатывали муку, пшено и другие крупы. 

Обрядовые действия под матицей дома в свадебных торжествах, проводах рекрута 

и других ситуациях отражали «решительность событий, происходящих в жизни индивида, се-

мьи и рода», где «решается судьбоносная задача: быть за матицей или удержаться на этой 

стороне» [25, с. 56–57]. 

Таким образом, чуваши, как и многие другие народы, строительство нового дома со-

провождали обрядовыми действиями. Место для будущего жилища выбирали в соответствии 

с религиозными воззрениями, но обращая внимание на особенности ландшафта. К значимым 

событиям принадлежит правильное закладывание фундамента, обеспечивающее безбедную 

и счастливую жизнь на новом месте. Символами благополучия выступали монеты, шерсть, 

ветви рябины. Возведение сруба заканчивалось установкой матицы, олицетворявшей сере-

дину пространства избы, центр. Естественно, домашняя обрядность многообразна, содержит 

большое количество разного рода процедур, среди которых выбор локуса дома, начало стро-

ительства и завершение одного из этапов являются важнейшими событиями в традиции до-

мостроительства чувашей. 
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