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Здоровье в профиль 

К четырем российским городам, официально аккредитованным в 

европейской сети ВОЗ «Здоровые города», добавился Новочебоксарск. На 

территории Чувашии это уже второй город, получивший в проекте статус 

полноправного члена. Весной нынешнего года в сети здоровых городов 

Европы была аккредитована и столица республики. 

Как рассказал корреспонденту «РГ» мэр Новочебоксарска Валерий 

Андреев, только что вернувшийся из финского города Турку, в проекте 

задействованы 1200 малых и средних городов Европы, но аккредитацию пока 

получили лишь 60. В России, кроме двух городов Чувашии, это еще Ижевск, 

Ставрополь и Кинель–Черкассы (Самарская область). 

– Чтобы получить сертификат, подтверждающий вхождение 

Новочебоксарска в сеть «Здоровые города», нам пришлось работать 

несколько лет, – говорит Валерий Андреев. – Направление, которое мы 

выбрали, звучит так: «Городское планирование позиций здоровья». Суть 

проекта и том, что абсолютно все городские проблемы рассматриваются 

исключительно через призму здорового образа жизни. Это касается любой 

сферы деятельности – как здравоохранения, так и образования, 

строительства, промышленности... 

Скажем, в строительстве используются только экологически чистые 

материалы, более пристальное внимание уделяется и промышленным 

предприятиям, их воздействию на окружающую среду. 

Нужно отметить, что в рамках проекта в Новочебоксарске создан 

Межведомственный профилактический совет по взаимодействию в области 

охраны здоровья населения. На основании анализа текущей ситуации, 

представленной в «профиле здоровья» города, разработан стратегический 

план действий по развитию здоровья и качества жизни населения до 2010 



года. Параллельно с разработкой стратегического плана реализуются 

различные «малые» программы инициативы в области охраны и укрепления 

здоровья. 

Как объяснил мэр Новочебоксарска, «здоровые города», деятельность 

которых в области политики укрепления здоровья соответствует 

требованиям Европейского бюро ВОЗ, получают материальную поддержку в 

виде грантов. Среди них такие, например, как «Некурящий город», «Город на 

велосипедах». 

Можно добавить, что Чебоксары в европейской сети ВОЗ выбрали 

другое направление – «Активность – путь к долголетию». 


